


PUTXI I NEL·LI
Desmuntant Rutines

La Nel·li és una nena i està aprenent la 
importància de les rutines. En Putxi és 
un titella, i la seva rutina és arreglar les 
coses a cop de garrot. Sembla que 
quan es coneguin faran un equip im-
batible... I tot indica que estan a punt 
de conèixer-se avui!

Putxi i Nel·li. Desmuntant rutines és un conte esbojarrat i divertit amb música 
en directe, creat per Glòria Arrufat i Raquel Loscos.

“És posible fer servir les possibilitats expressives I narratives dels 
espectacles tradicionals de putxinel·lis reubicant la trama clàssica al 

context del segle XXI?”

Aquest espectacle neix per donar-hi resposta. I la resposta… és que sí! Ens fa molta 
il·lusió poder-la portar endavant i que ens ajudeu a fer-ho posible.



Fitxa Artística
Idea original: Glòria Arrufat i Raquel Loscos

Direcció i Dramatúrgia: Raquel Loscos
Composició i adaptació musical: Moisès Queralt

Escenografia: Martí Doy i Glòria Arrufat
Disseny i construcció titelles: Glòria Arrufat

Vestuari: Paulettte San Martín
Disseny d’il·luminació: Ivo Garcia Suñé

Producció i coordinació: 
La mà de l’artista

Residència artística a la Casa del Teatre Nu

Dades
de l’obraTítol de l’espectacle 

PUTXI I NEL·LI,
DESMUNTANT 
RUTINES

Gènere 
COMÈDIA, GUINYOL, 
AVENTURES

Edat recomanada 
A PARTIR DE 4 ANYS

Format 
TITELLES DE MITJÀ 
FORMAT PER SALA I 
CARRER

Tipologia 
TEATRE FAMILIAR

Idioma 
CATALÀ

Tècnica 
TITELLA DE GUANT I 
CANÇONS. MÚSICA 
EN DIRECTE

Durada 
45 MINS



La Nel·li no vol marxar del parc. En Putxi, tampoc. La Nel·li no vol anar a la du-
txa. En Putxi, tampoc. I soretot, sobretot, sobretot: la Nel·li no té cap intenció 
d’anar-se’n al llit. I en Putxi, evidentment, tampoc.

En Putxi i la Nel·li són criatures, però també són titelles. Tenen molta curiosi-
tat, tenen molta energia i res no els atura quan volen descobrir alguna cosa. 
En Putxi i la Nel·li són Desmuntarutines. I desmunten, sense fer diferències, 
tant les unes com les altres.
Avui s’acaben de conèixer a l’escola. Digueu-nos: Què pot sortir malament?

Putxi i Nel·li. Desmuntant rutines és un conte esbojarrat i divertit amb 
música en directe, en el que els espectacles tradicionals de putxinel·lis 
i el teatre familiar contemporani uneixen els seus súper poders amb un 
objectiu: reivindicar totes les batalles i també tota la poesia que, encara 
que a vegades costi de veure, tenim a les nostres vides quotidianes.

Sinopsi



Objectius

Valors

Parlem de l’obra?

1

2

	 Volem enriquir l’imaginari que reben les nostres criatures. 
	 Sabem, com a autores i mares, com són de determinant en l’univers dels 
infants les ficcions a les que els exposem. En aquest sentit ens agrada pensar 
que, com a creadores, podem aportar certa capacitat transformadora. 

	 Volem fer un espectacle que sigui indubtable, incontestable i 	
	 incontrolablement divertit. No tenim a la nostra cultura una anti-
guíssima tradició de titelles que es caracteritza justament per això?

 Reivindiquem les possibilitats expres-
sives dels espectacles tradicionals de 

puxinel·lis reubicant la trama clàssica al 
context del segle XXI.

Treballem amb capes de significat que 
el facin genuïnament gaudible tant per 

les criatures com per les persones adul-
tes que les acompanyen. 

Per què a casa sempre ens diuen què cal 
fer i què no? Hem de fer cas? 
I si no en tenim ganes? Com ens sentim? 

Per què els “nostres putxinel·lis” no ens 
fan ni cas? Com ens sentim quan 
els hem de demanar les coses cinquanta 
vegades? Funciona enfadar-se? 
Com ens sentim quan ens enfadem? 

Quines rutines ens agraden? Quines no? 
Com podríem fer que ens agradessin 
més?

Amb la participació d’una 
moderadora amb experiència, la 

post-funció de Putxi i Nel·li
 es pot convertir en un espai 

d’intercanvi en família.

A partir d’escenes de l’obra, 
infants i adultes compartim
moments de conflicte… i els 

trobem la solució juntes! Comptem 
amb l’assessorament de Nus 

Cooperativa, entitat especialitzada 
en teatre social, teatre fòrum i 

gestió de conflictes.

ACTIVITAT D’EDUCACIÓ EN LES EMOCIONS PER A FAMÍLIES
“Cal que paris, Aran”, “Ara, no, Sheng ”, “Deixa això, Mateu”, “Recollim, 

sisplau, Rita!”, “Hora de llevar-se, Lea!”, “Al llit ara mateix, Amir!”...

Cuidem el guió i la posada en escena 
per oferir a les criatures històries que 
ampliin els seus imaginaris i les lliurin  
d’estereotips.



La companyia
GLÒRIA ARRUFAT 
(Tiana, 1980) és tite-
llaire i constructora 
de titelles  amb quin-
ze anys d’experència 
professional en el món 
del teatre  de  titelles.  
Ha  particpat  en  una 
vintena  d’espectacles  
com  a  titellaire  i cons-
tructura de titelles i 
ha col·laborat amb la 
companyia internacional The Puppet 
Lab d’Edimburg. Amb ZiPit Company és 
co-creadora  de  projectes  com  Mil bo-
cins, Jai, el mariner o Monstres,  que  han 
viatjat  a  nivell  nacional  i  internacional.

RAQUEL LOSCOS 
(Barcelona 1983) és 
dramaturga, guio-
nista i directora de 
teatre. Com a auto-
ra de teatre familiar 
signa entre altres La 
Rateta que escom-
brava l’escaleta del 

Teatre (La puntual 2017), Patufet (La 
Puntual 2015), L’ombra de Pinotxo (Mini 
Grec 2014), La petita Helena i el cavall de 
Troia (MiniGrec 2013) o Infants Terribles, 
La Fàbrica de les històries (Tantarantana 
2014). És membre de la Cia Casa Real i 
col·labora amb Rac1 i Catalunya radio.

LA MÀ DE L’ARTISTA és un projecte de Glòria Arrufat i Raquel Loscos que 
neix per a oferir a les criatures històries que ampliïn els seus imaginaris i les 
lliurin d’estereotips.
Les dues coincideixen per pri-
mera vegada en el muntatge 
Patufet de la Companyia La 
Puntual de Barcelona, de se-
guida s’estableix una sintonia 
en les seves maneres d’enten-
dre els processos creatius i la 
posada en escena. Després de 
treballar juntes en diferents 
projectes de la companyia La 
Puntual, s’engresquen a iniciar 
el seu propi projecte. 
El 2019 funden la companyia La Mà de l’Ar-
tista amb la voluntat d’aportar als especta-
cles per a infants la sevamirada com a dones 
creadores i com a persones sensibilitzades 
amb els valors socials.



Fitxa tècnica
Tècnica

Titelles de guant i música en directe

Idioma
Català

Edat recomanada
A partir de 4 anys

Durada
50 minuts

Espai Escènic
6m amplada
5m fondària
3m alçada

Sala o carrer

Muntatge
3h muntatge

1h desmuntatge
*Els temps poden variar segons el material de l’espai. La presència del

tècnic/a és important durant el muntatge i el desmuntatge.



Contacto
alamadelartista@gmail.com

Glòria Arrufat         Raquel Loscos
+34 636 168 337         +34 660 212 992

Contacto Técnico
Ivo Garcia Suñé
+34 679 339 105

ivonitozia@gmail.com


